IRRISTAKETA JOSTETA JARDUERA
TXANGO BILBOTIK

NON: BILBOn. Irteera eta bukaera Arriaga plazatik.

NOIZ: 2014 .ko irailaren 27a ORDUA: 10:00-13:00
IRAUPENA: 3 ordu. SALNEURRIA: 3 €
ANTOLATZAILEA: Bizkaiko Irristaketa Federazioa PLAZA MUGATUAK
lzena emateko, bidali e-mail bat federacion@irristaketa.org helbidera.
IBILBIDEA: http://ibilbideak.euskadi.net/ibilbideak/view.do?id=1969
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ACTIVID,&PD ECREATIVA
SALIDA CON PATINES POR BILBAO

DONDE: BILBAO, salida y llegada desde la Plaza del Arriaga.

CUANDO: 27 de septiembre de 2014 HORA: 10:00-13:00
DURACION: 3 horas. PRECIO: 3 €
ORGANIZA: Federacion Bizkaina de Patinaje PLAZAS LIMITADAS
RECORRIDO: http://ibilbideak.euskadi.net/ibilbideak/view.do?id=1969
L@s interesad@s enviar un e-mail : federacién@irristaketa.org

Organiza Jarduera dirulaguntza.
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Deporte Escolar
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ACTIVIDADES DE RECREATIVAS DEPORTE ESCOLAR / ESKOLA KIROLA JOSTETA JARDUERAK

Este programa consiste en salidas recreativas con patines por
bidegorris de localidades de Bizkaia, para enseflar como se
deben comportar los patinadores cuando se patina en grupo, las
normas de trafico y ademas pequeiias paradas para dar a
conocer aspectos histdricos, culturales o medioambientales de
los lugares que se visitan.

Fechas de las salidas

Durante el curso se celebrardn 4 salidas, y se realizardn en
domingo por la mafiana con una duracién de 3 horas:

e Bilbao: 27 septiembre 2014. (Sdbado)

e Getxo: 11 de octubre 2014. (Sabado)

¢ Barakaldo: 22 de marzo 2014. (Domingo)

¢ Plentzia-Gorliz 26 de abril. (Domingo)

Programa de las salidas

¢ 10:00h. Reunidn punto de encuentro

e 10:00-10:30. Charla e indicaciones de cémo patinar en grupo,
normas de trafico que se han de respetar, convivencia con
peatones y ciclistas.

e 10:30-13:00 h. Excursion por el trayecto, haciendo paradas en
los lugares con interés artistico, histérico o medioambiental.

¢ 13:00 h. Retorno al punto de salida.

Participacion
Podran participar escolares nacidos y nacidas en los afios 2008-
07-06- 05-04-03-02-01-00 y 1999.

Inscripcién/cuota

La inscripcidn podra realizarse en grupos, o de forma individual:
e Minimo 15 plazas por salida.

e Mdximo 25 plazas por salida.

La cuota de inscripcion es de 3 euros por escolar, debiendo
realizarse el abono en la cuenta de la federacion.

La preinscripciéon se realizard enviando un e-mail a:
federacion@irristaketa.org Una vez confirmado hay que darse
de alta en las actividades recreativas, rellenando el documento
adjunto y presentandolo en Deporte Escolar de Miribilla, que se
ubica en la ¢/ Martin Barua Picaza, n? 27, Bilbao 48003
Tel.: 667 540 025

Observaciones

e Para tomar parte en la actividad es indispensable saber
patinar.

e Los escolares acudiran por sus medios al lugar de salida.

e Los y las participantes deberan llevar su propio material de
patinaje y protecciones, siendo el casco elemento obligatorio.
Aquellos que no dispongan, ponerse en contacto con la
federacion.

¢ Las inscripciones se atenderan por riguroso orden de solicitud
hasta completar el grupo.

e Una vez formalizada la inscripcion se detallard a los
participantes el lugar y la hora de la salida. Se procurara quedar
cerca de lugares con transporte publico.

e las salidas estaran tuteladas por los monitores de la
Federacion Bizkaina de Patinaje.

e Las fechas son orientativas, ya que podrdn variar en funcién de
las inscripciones. De todas maneras se avisard con suficiente
antelacion la fecha definitiva.

¢ En caso de climatologia adversa, la actividad se podria aplazar,
y buscarse otra fecha alternativa para la celebracién de la salida.

Egitarau hori Bizkaiko hainbat herritan patinekin egindako jolas
irteera batzuetan datza. Helburua, patinatzaileei taldean
patinatzen ari direla behar bezala jokatzeko modua eta trafiko-
arauak irakastea da. Gainera, geldialdi laburrak egingo dira
bisitatuko diren lekuetako historia, kultura edo ingurumen
arloko alderdiak ezagutzera emateko.

Irteeren egunak

lkasturtean 4 irteera egingo dira, igande goizetan egingo dira eta
3 ordu iraungo dute:

e Bilbo: irailaren 27a (Larunbata)

e Getxo: urriaren 11a. (Larunbata)

¢ Barakaldo: martxoaren 22 (Igandea)

ePlentzia-Gorliz: apirilaren 26a. (Igandea)

Irteeren egitaraua

¢10:00. Topagunean lekuan biltzea.

©10:00-10:30. Solasaldia eta argibideak: taldean patinatzeko
modua, errespetatu beharreko trafiko-arauak, oinezko eta
txirrindulariekiko bizikidetza.

©10:30-13:00. Txangoa ibilbidean zehar, geldialdiak eginda
interes artistiko edo historikoa edo ingurumen arloko interesa
daukaten lekuetan.

¢ 13:00. Abiapuntura itzultzea.

Partaidetza
2008-07-06- 05-04-03-02-01-00 y 1999 urteetan
eskolaumeek parte hartu ahal izango dute.

jaiotako

Izen ematea/kuota

Taldeka eman ahal izango da izena, edo banaka, 2013ko irailaren
2tik aurrera:

e Irteera bakoitzeko15 plaza gutxienez.

e Irteera bakoitzeko 25 plaza gehienez.

Izena emateko kuota eskolaume bakoitzeko 3,00 euro da.
Federazioaren kontuan ordaindu behar da, aurreinskripzioa egin
eta gero.

Bizkaiko Irristaketa Federazioa. K/ Martin Barua Picaza 27, 5.
solairua, Bilbo 48003. federacion@irristaketa.org

Tel.: 667 540 025

Oharrak

e Jardueran parte hartzeko ezinbestekoa da patinatzen jakitea.

e Eskolaumeek beren kabuz joan beharko dute abiapuntura.

e Parte-hartzaileek patinatzeko material eta babes propioak
eraman beharko dituzte. Kaskoa derrigorrezko elementua da.

Kaskorik ez daukatenek harremanetan jarri behar dute
federazioarekin.
e Izenemateak eskabideen hurrenkerari zorrotz jarraituz

artatuko dira, taldea osatu arte.

e Izena eman ondoren, partehartzaileei irteerako lekuari eta
orduari buruzko xehetasunak emango zaizkie. Ahal dela, garraio
publikoa daukaten lekuetatik hurbil jarriko da hitzordua.

e Irteerak Bizkaiko Patinaje Federazioko begiraleek zainduko
dituzte.

e Datak orientazio modura jarri dira. lzenemateen arabera
aldatu ahal izango dira. Dena dela, behin betiko egunen berri
emango da aurretiaz.

e Eguraldi txarra egiten badu, jarduera atzeratu ahal izango da,
eta beste data bat bilatu, irteera egiteko.
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